GILBERT DELAHAYE - MARCEL MARLIER @® 











GILBERT DELAHAYE 
MARCEL MARLIER 


جيلبير دولاهاي 
مرسیل مرلیه 


نقلها إلى العربية 
سهيل مقل 








casterman 








od SS Sale the Ue BOB OS be Cael Et ed 
ی ی‎ Sut abs of Le thu cad 2, 
تسرب ال الطبيعة . وافضت تولی‎ ay aa SO وقد أثارها حقاً » وبخاصو‎ 
برغيتها إلى أُمّها » فَسَمَحس لها بالاتتساب إلى نادي السساحَةٍ . وعند وصولها الأول إلى‎ 
l المدربُ بامحاورة : أهلاً بك » ما اس یا صغيرتي ؟‎ Gat, ga 

. وود آن اتعلم السباحة‎ TE 

- کم مرك ؟ 

- سبع سنوات . 

Se Peas econ حسنٌ . اد‎ - 











bal g eh,‏ ملابسّها في الحجرة ال احتارئها » وأعدّت ینشفئها 
رتبت أشياءها » ول تنس أن تُحضر فُبعنَها . وفي غضون ذلك كان 
زملاؤها بانتظارها . وفورٌ انضمامها إليهمْ بدا SUE‏ 
قالت دی انیا : مرحباً يك » لنّ تجدي بحوارك سوى الأصدقاءٍ . 
وتتابعت ال EUS S‏ على مسمع تولينَ وهي فرحة : آنا سوزان 
وتلكَ هي لارا » وأمًا ذلك المي فهو ابن عمّي سامي . 
فك الوردية جميلة يا تولين + 
ie‏ فة ايا وال دلت کان سنامي تستاعدها 
بتعليق قُرْطِها » ثم جاءً Loe‏ المدرّب : هلموا إليّ جميعاً . 


أوعرّ المدرب إلى الجميع بالذّهابٍ إلى الاستحمام . 
- يا إلحي ! کم ال باردةٌ ! هذا ما قالتهُ تولِينُ وهي 
udg‏ مع كليها طوش . 
اليه We ie Ye‏ 
-احقاً يا سامي ‏ وارالك شجاعا في استقبالها ؛ 
ولا تخشى الإصابة با کام بسیبها ؛ بخلاف كلي 
الصغير Gls WIG due. ppb‏ لطبّوش : 
ما بل ها" نت مریطه ؟ i‏ 
رد طبوشٌ بغضب : آلا ترین نی مب بسببك . 
- لا باس يا وش » فالاستحمامٌ مت وعلينا أن نألف اليا قبل تعلم قواعد السباحة . 








وارتفع صوت الدرب من حدیدٍ : الدرسْ 
الأول : لعب دال المياه . 

ولاه مرينٌ في AE‏ البساطة والسّهولة » فقذ 
تسابق الجميعٌ إلى تنفيلره عر لا بوصَف » إلا أن 
انتشالَ Le pie‏ من ph A‏ بتطلب فتح 
رده ماع الاو ت مه ملد او 

سوزاثٌ ؟ رعا لارا ؟ آیکون سامی ؟ ا 
Liye iS og‏ ابطمیع . 











.. سوزان : ألا تعرفينَ العومَ على سطح الاء ؟ سوف عم الطريقة‎ EAG 
مُدي ذراعيك ثم لصقيهما‎ .. LL تمدّدي على ظهرك .. ابسطي أطراقك‎ 
. يحسيك .. حاولي أن قذي ذلك يا تولين .. رائعٌ رائعٌ .. إِنّها مرباحة الظهر‎ 





وارتفع صوت الدرّب تایه + ایا سای رل در شا ان : اقفر إلى الماع . 
والتف الأطفال حول المدرّب الّذي قال لتولين : 

- اقفزي إلى الماءِ » وليك حسمّكِ مُنْحنياً كالقوس , واندفعي إلى الأمام للوصول 

i ۱ . نقطة مکنة » ولتحافظي على استقامًة ذراعيك وساقيك‎ al Ly 





ولا تفت تولین ما طلب لها بجذافیره همست لتشیها : يا لروعة ما قُمتُ به ! 
أنا لم أغرق » وأكاد Gal‏ الماءَ كالسّمكة . 





واظبَت تولينُ على دروس السَباحَة » وفي کل مرّةٍ تكتسبُ مهارةً جديدة  Lg]‏ 
الآن تتدرب على عمليّة ial‏ الصّحيحةٍ داخل الماءِ » وأثناءً السْباحَة » وصغي 
باهتمام ی الدرب : ۱ 
a =‏ تحريك القدمين مع الحفاظ على استقامّةٍ الذّراعين .. الرأسُ حارج الاء . 

ادفعوا القدمين باتجاه الجسم أوَلاً » ثم ابسطوا الساقين » yee alas (ees‏ 

. له گرشوا لا را بر تولین كفاك رما فايست السرعة مطلوية الآن‎ ov 
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استحایّت تولین لتعلیمات الدرّب اي تام قاقلاً : ابسطي 
ذراعيك .. قبل ذلك يداك متلاصقتان .. افتحيهما الآن .. 
ها تحت دقك .. كرري الخركات ... أحسدت أحسنت 
يا تولينُ .. تنفّسِي كما يحلو لك .. احعلي سل متولتراً حى 
تابعت تولینٌ لكدریب بجداية فهي تطمح آن لقن السباحة 
كمّدربها » وبعد ثلاثةٍ أو أربعةٍ دروس ریما تستطيعٌ مارسة 
ا 

كان ذلك ما حول ي حاطزنها + وی ا مات ا 









وتوالت الأيّامُ » وتتابعت ادرو + ورلن 

ES does 
y IE LS LIS y aeh iet ias Y 
ستعقن السَباحة » فها هي ذي‎ UT 3 eg der 
تسبح دون أيه مساعدة » بل إلّها تساب في‎ 
الساقين‎ OLS » الماءٍ بحقَّةٍ ورشاقَةٍ‎ 
متواترٌ مه‎ * BS والذراعین مس » وا‎ 
مع فتح الذراعين » والرَفيرٌ مع إعادة‎ Gl 
كْبْرَى ممزوجة بشيء مِنَ الوحّل الذي يسكنُ‎ 
نَفسّها كُلّما سَبِحَت في البركةٍ الكبيرة . ولكنّ‎ 





( له الدرس الهم : الغطس والقفرٌ » بمكئك ادرب عليه الآنَ يا تولين بعد إحادتك 
السّباحّة ) . كان ذلك كلام المدرٌب لتولينَ » وقد وف معها على حاقَة البركّة لیشرح 
لها كيفيّة الغطس . 











- الذراعان بلصق ان ومشدودتان » 
والجذغٌ مائلٌ ی الأمام .. حسنْ یا تولین .. 
واحدٌ .. اثانٌ .. اقفزي يا تولین E‏ 
يا سامي » ابتعك عن حاة الب رکة قليلاً . 

تساءل Lal fs Cals yay Gu‏ عازمة 
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+. يعد ,من داح الثان + ثللاثة.‎ lade ارب‎ ah 
ماذا تضحكون ؟ ألديكم جميعً ما يكفي‎ : sent enya ails cele Bs 
(AY Byes os تفعلوا لها ؟ فالغطسُ با الأولى ليس بالبساطة‎ Í oa 
Sele الستقوط فوق الیاه .بل مب اختراقها برشاقة وعدوع وبدون رش الاء. والان‎ 
. امحاولة يا تولینْ‎ 
۳ 1: ee lt, كان طرش برد عله ا ا رة ا رغ‎ at att, 
. كيف يُحقق رَغْبتهُ » والغطسُ غيرٌ مسموح للكلاب في بركة السّباحة‎ 
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قال للدرتب : کفاکم تدریاالیومٌ .. امرحوا کما تریدونٌ .. والعبوا مثلّما ترغیون . 

وراخ الأصدقاءٌ یتسابقونٌ إلى الستّقوط الحرٌ في الماءٍ . إِلَهُ متعة كبيرة شيّقة . وفي أحضان 
البركة بدأت لعبة ( حطَّة نطّة ) : يغطسوث في ناحية تم بخرحون من ناحية أخرى ء وها 
لعبة الدرَاحَةٍ المائيّة : كل يقبت في مكانه » ويحرك قدميه داعل الاء كما يقوذ Aol UI‏ 
Ae alse gles‏ لبغوض ر كا الط 








له الیو المننظرٌ » یوم الهرجان الكبير في نادي السّباحة : استعرض التلامیذ مهاراتهم آمام 
مهم واصدقیهم کت عار بکرة الا ین فريقي اللاقن وفریق عحول الب . 
کانت الباراة حامية » والنافسة علی oag TRN OS ial e áil‏ ینتز لصو ؟ 
- أنا أَراهِنُ علی فوز عجول البحر . 
- ولکنْ الفريق الآخر قويٌ . 

بيد أن النتيجة م تحسم » ولم يُحالِف النّصِرٌ آي فریق . فقد انتهت الباراة بالتّعادلٍ » 
aA SY‏ كبوا اال i pets‏ 
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نالت تولينُ aled‏ إقام دورتها التَّدرييّة من نادي السَباحَة » استلمتها باعتزاز كبير » 
وعادت إلى البيت LER‏ بالفرح ‏ ففداً Han La‏ با g aaa‏ 
هذا العام ستكونٌ مختلفةً .. فأخوها حادٌ وأمّها وأبوها وكلبها طبُوشُ CALI Oped‏ 
رم ای کا ور و ع .ا عر ای ا 
كالأسماك .. بكلٌ ذلك كانت تحلمٌ تولينُ .. ولتحقيق eo de SED gel‏ 
Uil YU‏ لتابعة الدب . l‏ 








قال طبوش : لنْ أحاول الغطس من َة القفز .. ساترك a uf Uf, ISU OS‏ 
يسبب لي Ub Je Is dey Shy‏ لا ی لي WIS apa‏ 

نظرت تولین ال طیوش مبعسمهة قال : أمًا أنا فلن أغطس إلا من الدَورٍ الأول » 
لان الق ن wil‏ الأعلى يحتاج إلى رو tlle‏ باّدریب . 
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ابتسمت مياة البحر الرّرقاءِ لأسرة تولينَ » وضكَهم البحرٌ الواسع بذراعيه » وفتح 
لهم شطَّهُ الذهي الرمال حيث يلس gle Jali‏ دکة عالية باب الط والسابین » 
ويتدلٌ وقت الضرورة والخطر . لقد توطّدت بينهُ وبينَ تولينَ وكليها صداقةٌ متينة . 

كانت تولينٌ تسبح وقرخ وتلهو وتفرح وقوائیْالسباحة لا فارقها : فلا سباحة 
بعد العام » ووقت التُعرق .. ولا ابتعاد عن شاطی البحر » وبخاصّةٍ في أوقات الجزر .. 
ولا خاطرة GALU g‏ غیر i AD taali‏ ۱ 





على pèi‏ من ابتعاد تولين عن اور » والتزایها 
بالتعليمات والقوانين » فإن حب امغامرة ها للُحازة .. 
فها هي ذي تندفمٌ بزورقها الصغیر بعیداعن الط . کانت 
اا ایی کی یل ترس abl Yat‏ ال 
مئها . فذلك القارب eII Zig e GLA ey UYI‏ 
Bey‏ الاء . فندافعت الأمواج نحوّها » وانقلب زورقها » 
لتجد نفسّها وطيُوشاً معها في الماءِ » ولكتّهما استطاعا 
الخروج سالین . 











تولين .. الصيف یتایب » ویلوح بالوداع » فماذا 
ستفعلينَ ؟ سأستمتعٌ بيه الباقيات » وسأستعدٌ للمدرسة » 
وقبلَ ذلِكَ سأكتبُ رسالة إلى أصدقائي كلهم : 

Sas bc SLEW Lgl‏ لا تجيدونَ السباحة » فبادروا 
إلى تعلّيها » إِنّها ليست صعبةٌ » اذهبوا إلى الماءِ والعبوا » 
واسبحوا واقفزوا » وافرحوا وامرحوا » وحافظوا على 
صِحَيَكُمْ وسلامة أبدانِكُم » ولیکن شعا رکم : 


(عاشت المياةُ» ولنكنٌ دوماً ها سعداق) . 
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